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REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIAŁU W PROJEKCIE 

§1 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy regulamin (dalej: Regulamin) określa zasady rekrutacji i 

uczestnictwa w projekcie: „Wspieranie w zmianie metodą Tomatisa” 

(dalej: Projekt). 

2. Realizatorem Projektu jest In Posterum Non – Profit Sp. z o.o. z siedzibą 

w Wymysłów Francuski 11c, 95-082 Dobroń wpisana do rejestru 

przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez 

Sąd Rejonowy dla Łodzi – Śródmieścia w Łodzi, XX Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000876098, nr NIP 

7312070617 (dalej: Realizator Projektu). 

3. Kontakt z Realizatorem Projektu możliwy jest pod nr tel. 796-585-467 

lub drogą elektroniczną: inposterum.nonprofit@gmail.com  

4. Wszelkie informacje na temat Projektu i jego realizacji będą 

przekazywane do wiadomości publicznej na portalu społecznościowym 

Facebook na profilu Realizatora Projektu oraz stronie www.plastynka.pl 

5. Bezpośrednim adresatem Projektu jest grupa 10 dzieci w wieku do 3 lat 

posiadających aktualne orzeczenie o niepełnosprawności, 

zamieszkujących powiaty: m. Łódź, łódzki wschodni, pabianicki, zgierski 

i brzeziński w okresie 01.04.2023 r. - 31.03.2025 r. 

6. Niepełnoletnich adresatów bezpośrednich reprezentują 

rodzice/opiekunowie prawni, to oni wypełniają i podpisują formularz 

zgłoszeniowy, jak również składają pozostałe oświadczenia w imieniu 

swoich dzieci/podopiecznych. 

7. Udział w Projekcie dla wszystkich Uczestników jest bezpłatny. 
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8. Termin realizacji Projektu: 01.04.2023 – 31.03.2024; 01.04.2024 – 

31.03.2025 

9. Projekt jest współfinansowany z Państwowego Funduszu Rehabilitacji 

Osób Niepełnosprawnych - zlecenia realizacji zadań w ramach art. 36 

ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Typ projektu: 

prowadzenie rehabilitacji w placówce (rehabilitacja ciągła). 

 

§2 

DZIAŁANIA PROJEKTOWE 

 /FORMY WSPARCIA DO KTÓRYCH UCZESTNIK JEST KWALIFIKOWANY/ 

1. Projekt zakłada zwiększenie samodzielności i wzrost umiejętności 

społecznych wśród 10 dzieci z orzeczoną niepełnosprawnością w wieku do 

3 lat poprzez uczestnictwo w terapii Tomatisa. 

1a) Z dniem 29.02.2024 roku za zgodą PFRON do projektu mogą być 

przyjęte dzieci w wieku do lat 6. 

2. Konsultacje indywidualne z rodzicami – 1h/miesiąc dla 1 uczestnika  

3. Zajęcia, o których mowa w ust. 1,2 będą odbywały się w dni powszednie 

oraz w weekendy wg wyznaczonego harmonogramu. 

4. Zajęcia będą odbywały się w Łodzi przy al. Piłsudskiego 158 A. 

5. W zajęciach udział biorą bezpośredni adresaci Projektu (10 Uczestników 

zakwalifikowanych do Projektu z grupy bezpośrednich adresatów, o 

których mowa w §1 ust. 5). 

6. Uczestnikom zajęć terapeutycznych zapewnione zostaną materiały  

i wyposażenie niezbędne do ich realizacji. 

7. Zajęcia terapeutyczne prowadzić będą terapeuci posiadający odpowiednie 

kwalifikacje. 

8. Wszelkie koszty związane z organizacją zajęć pokrywa Realizator Projektu 

w ramach zaplanowanego budżetu Projektu, w tym zapewnia on sale 
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terapeutyczne, w którym będą odbywały się zajęcia. Uczestnicy Projektu 

ponoszą we własnym zakresie koszty związane z dojazdem na miejsce  

odbywania się zajęć terapeutycznych i z powrotem. 

§3 

REKRUTACJA DO PROJEKTU 

1. Rekrutacja do Projektu zaczyna się w dniu 19.07.2023 r. i będzie trwała 

przez cały czas trwania projektu z tym zastrzeżeniem, że po 

zakwalifikowaniu do Projektu Uczestników z bezpośredniej grupy 

adresatów, o której mowa w §1 ust. 5, każda kolejna zainteresowana osoba 

będzie kwalifikowana na listę rezerwową.  

2. Aby zakwalifikować się do Projektu osoba zainteresowana musi należeć do 

grupy adresatów bezpośrednich, o których mowa w §1 ust. 5, wypełnić 

formularz zgłoszeniowy, którego wzór stanowi załącznik do Regulaminu i 

złożyć go u Realizatora Projektu w formie papierowej osobiście bądź za 

pośrednictwem poczty tradycyjnej lub  elektronicznej. 

3. O zakwalifikowaniu do udziału w Projekcie adresatów bezpośrednich 

Projektu, o których mowa w §1 ust. 5 decyduje wypełnienie i złożenie 

formularza zgłoszeniowego w  terminie rekrutacji tj. od 19.07.2023 roku 

zgodnie z postanowieniami Regulaminu. 

4. W pierwszej kolejności kwalifikowane będą osoby zainteresowane 

udziałem w Projekcie z grupy adresatów bezpośrednich, wg kolejności 

złożonych formularzy zgłoszeniowych. W przypadku dużej liczby zgłoszeń 

decyduje data i godzina złożenia formularza zgłoszeniowego. 

5. W przypadku dużej liczby zgłoszeń adresatów bezpośrednich Projektu,  

o których mowa w §1 ust. 5 decydujące znaczenie będzie miała data 

złożenia formularza zgłoszeniowego. Osoby, które złożyły formularz 

zgłoszeniowy i nie zostały zakwalifikowane do udziału w Projekcie zostaną 

umieszczone na liście rezerwowej. 

6. O zakwalifikowaniu do udziału w Projekcie Uczestnik zostanie 

poinformowany przez Realizatora Projektu telefonicznie lub za 
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pośrednictwem poczty elektronicznej na adres wskazany  

w formularzu zgłoszeniowym najpóźniej na 2 dni przed rozpoczęciem zajęć 

terapeutycznych. 

7. Zakwalifikowanie do Projektu przez Realizatora Projektu oznacza zawarcie  

z Uczestnikiem umowy udziału w Projekcie. Dniem zawarcia umowy jest 

dzień wskazany w przekazywanej przez Realizatora Projektu Uczestnikowi 

Projektu decyzji o zakwalifikowaniu i od tego dnia Uczestnik zobowiązany 

jest przestrzegać postanowień Regulaminu. 

§ 4 

OBOWIĄZKI UCZESTNIKA 

Do obowiązków Uczestnika należy: 

1) regularny udział w formach wsparcia, do których Uczestnik został 

zakwalifikowany w terminach ustalonych przez Realizatora Projektu  

w stanie pozwalającym na udział w nich, 

2) punktualnego stawiania się w wyznaczonych dniach i godzinach 

udziału w danej formie wsparcia w Projekcie, 

3) poszanowania podmiotowości innych Uczestników Projektu i osób 

prowadzących zajęcia, 

4) wypełnianie i składanie dokumentacji projektowej, w tym 

podpisywanie list obecności, 

5) niezwłoczne informowanie Realizatora Projektu o przeszkodach 

uniemożliwiających udział w zaplanowanych formach wsparcia, 

6) informowania o zmianie danych osobowych podanych do Projektu i 

koniecznych do jego realizacji, 

7) udział w badaniach ewaluacyjnych i monitorujących prowadzonych 

przez Realizatora Projektu, w tym wypełnianiu ankiet 

ewaluacyjnych,  

8) przestrzeganie Regulaminu i innych wytycznych wydawanych przez 

Realizatora Projektu a związanych z udziałem w nim. 
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§ 5 

PRZETWARZANIE I OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

W związku z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady 

UE (2016/679) z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych), dalej w skrócie „RODO” oraz ustawy z dnia 

10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, informujemy co następuje: 

1) Administratorem Państwa danych osobowych (osób zainteresowanych 

udziałem w Projekcie oraz Uczestników Projektu) jest Realizator Projektu 

oraz PFRON, 

2) Realizator Projektu nie wyznaczył inspektora ochrony danych. W sprawie 

Państwa danych osobowych można kontaktować się z Realizatorem 

Projektu – pod adresami wskazanymi w §1 ust. 2 i 3. 

3) Państwa dane osobowe Realizator Projektu przetwarza w celu: 

a) zakwalifikowanie do objęcia udzielanym wsparciem, udzielenie 

wsparcia - podstawę prawną przetwarzania w tym przypadku 

stanowi konieczność podjęcia działań na Państwa żądanie oraz 

przetwarzanie do wykonania umowy, której Państwo jesteście 

stroną - zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. b RODO, 

b) rozliczenia dotacji, refundacji, prowadzenia ksiąg rachunkowych i 

dokumentacji podatkowej – podstawę prawną przetwarzania w tym 

przypadku stanowi konieczność wypełnienia wszystkich prawem 

przewidzianych obowiązków ciążących na Administratorze - zgodnie 

z art. 6 ust. 1 lit. c RODO 

c) ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony przed 

roszczeniami - podstawę prawną przetwarzania w tym przypadku 
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stanowi prawnie uzasadniony interes Administratora – zgodnie z 

art. 6 ust. 1 lit f  oraz art. 9 ust. 2 lit. f RODO, 

d) monitorowania i kontroli prawidłowości realizacji projektu przez 

Realizatora Projektu oraz do celów sprawozdawczych i 

ewaluacyjnych realizowanych przez PFRON 

e) utrzymywania z Państwem kontaktu - podstawę prawną 

przetwarzania w tym przypadku stanowi prawnie uzasadniony 

interes Administratora – zgodnie z art. 6 ust. 1 lit f RODO, 

f) promowania działalności Administratora (marketing bezpośredni) - 

podstawę prawną przetwarzania w tym przypadku stanowi prawnie 

uzasadniony interes Administratora – zgodnie z art. 6 ust. 1 lit f 

RODO. 

4) Państwa dane osobowe mogą być udostępnione przez Administratora 

innym podmiotom upoważnionym do uzyskania informacji na podstawie 

przepisów prawa, które zgłoszą żądanie udzielenia takich informacji 

oparte na odpowiedniej podstawie prawnej. 

5) W związku z realizacją celu przetwarzania Administrator może 

udostępniać Państwa dane osobowe podmiotom świadczącym na rzecz 

Administratora usługi hostingowe (udostępnienia miejsca na serwerze), 

informatyczne (IT), doradztwa prawnego i zastępstwa procesowego, 

pocztowe, bankowe, finansowe, księgowe, ubezpieczenia, podmiotom 

(instytucjom) dofinansowującym działania Administratora bądź go 

kontrolującym, osobom zainteresowanym działalnością Administratora  

(w przypadku rozpowszechniania wizerunku Uczestników). 

6) W związku z przetwarzaniem jakiego dokonuje Administrator, w 

przypadku ziszczenia się okoliczności, o których mowa w art. 15-18 RODO 

oraz 20-21 RODO, przysługują Państwu następujące prawa: 

a) dostępu do Państwa danych osobowych, 

b) poprawiania Państwa danych osobowych, 

c) żądania usunięcia Państwa danych osobowych, 
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d) ograniczenia przetwarzania Państwa danych osobowych, 

e) wniesienia sprzeciwu co do przetwarzania Państwa danych 

osobowych. 

7) Ponadto jeżeli uznacie Państwo że przetwarzanie Państwa danych 

osobowych narusza przepisy prawa, przysługuje Wam prawo wniesienia 

skargi do organu nadzorczego, którym w Polsce jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych. Jednocześnie Administrator informuje, że prawo 

wniesienia skargi dotyczy wyłącznie zgodności z prawem przetwarzania 

danych osobowych. 

8) Państwa dane osobowe będą przetwarzane (przechowywane) co 

najmniej dopóki będą realizowane cele przetwarzania, a po tym czasie co 

najmniej do upływu terminu przedawnienia ewentualnych roszczeń 

wynikających z udzielonego Państwu wsparcia. 

9) Podajecie Państwo dane osobowe w zakresie niezbędnym do realizacji 

celu przetwarzania. Podanie danych osobowych jest warunkiem 

koniecznym do realizacji celu przetwarzania. Jeżeli nie podacie Państwo 

swoich danych osobowych Administrator nie będzie mógł przyjąć Was do 

projektu bądź udzielić Wam pomocy  

i wsparcia. 

10) Państwa dane osobowe nie będą przekazane do państwa 

trzeciego/organizacji międzynarodowej. 

11) Administrator nie podejmuje decyzji na podstawie Państwa danych 

osobowych w sposób zautomatyzowany, również nie dokonuje 

profilowania. 

§ 6 

ZAKOŃCZENIE UDZIAŁU W PROJEKCIE 

1. Uczestnik może w każdym czasie zrezygnować z udziału w Projekcie bez 

podania przyczyny. 

2. Rezygnacja z udziału w Projekcie wymaga poinformowania Realizatora 

Projektu. 
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3. Oświadczenie o rezygnacji z udziału w Projekcie Uczestnik składa 

Realizatorowi Projektu na piśmie pod rygorem nieważności i doręcza 

mu osobiście bądź za pośrednictwem poczty tradycyjnej bądź 

elektronicznej.  

4. Realizator Projektu może usunąć Uczestnika z udziału w Projekcie w 

trybie natychmiastowym w przypadku gdy Uczestnik narusza 

postanowienia Regulaminu Projektu. W takim przypadku Realizator  

5. Projektu składa Uczestnikowi oświadczenie na piśmie pod rygorem 

nieważności i mu go doręcza osobiście bądź za pośrednictwem poczty 

tradycyjnej bądź elektronicznej. Oświadczenie Realizatora Projektu 

wymaga uzasadnienia. 

6. Realizator Projektu może usunąć Uczestnika z udziału w Projekcie w 

trybie natychmiastowym w przypadku gdy Uczestnik nie usprawiedliwi 

swojej nieobecności na dwóch kolejnych spotkaniach w ramach 

warsztatów, zajęć, do których został zakwalifikowany. 

7. Oświadczenie Uczestnika Projektu bądź Realizatora Projektu, o którym 

mowa w ust. 3 i 4 uważa się za skutecznie złożone, o ile zostało 

doręczone drugiej Stronie co w przypadku doręczania za 

pośrednictwem poczty tradycyjnej oznacza odebranie bądź datę 

upływu podwójnego awizo przez drugą Stronę oświadczenia natomiast 

poczty elektronicznej z chwilą wskazaną w elektronicznym 

potwierdzeniu odbioru. Jeżeli nie wygenerowano takiego 

potwierdzenia, wówczas czas przyjmuje się fikcję doręczenia po 14 

dniach od umieszczenia oświadczenia w systemie teleinformatycznym. 

8. Data skutecznego złożenia oświadczenia, o którym mowa w ust. 5 jest 

dniem rozwiązania z Realizatorem Projektu umowy udziału w Projekcie. 

9. Realizator Projektu przyjmuje, że Uczestnik, który nie stawił się na 

dwóch zaplanowanych warsztatach, zajęciach pod rząd i nie 

poinformował o przyczynie swojej nieobecności zrezygnował z udziału 

w Projekcie. Za datę rezygnacji Realizator Projektu przyjmie datę drugiej 

nieobecności.  
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10. W miejsce Uczestnika, który zrezygnował z udziału w Projekcie bądź 

został z niego usunięty wstępuje pierwsza osoba z listy rezerwowej, a w 

razie braku takiej możliwości kolejna osoba z listy rezerwowej. 

11. Umowa udziału w Projekcie zawarta z Uczestnikiem Projektu rozwiązuje 

się w przypadku rozwiązania z Realizatorem Projektu umowy o 

dofinansowanie Projektu o czym Realizator Projektu niezwłocznie 

poinformuje wszystkich Uczestników Projektu.  Dniem rozwiązania 

umowy udziału w Projekcie jest dzień rozwiązania umowy o 

dofinansowanie Projektu. Datę tą wskaże Uczestnikom Realizator 

Projektu w przekazywanej informacji. Informacja zostanie przekazana 

wszystkim Uczestnikom Projektu za pośrednictwem poczty 

elektronicznej na adresy mailowe wskazane w formularzu 

zgłoszeniowym oraz za pośrednictwem portalu społecznościowego 

Realizatora Projektu. 

12. W przypadku rozwiązania umowy udziału w Projekcie Uczestnikom  

nie przysługują żadne roszczenia w stosunku do Realizatora Projektu. 

 

§ 7 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w 

Regulaminie bądź wprowadzenia dodatkowych postanowień. 

2. Sprawy nieuregulowane Regulaminem rozstrzygane są przez Koordynatora 

Projektu w porozumieniu z Zarządem Realizatora Projektu. 

3. Regulamin został przyjęty uchwałą Zarządu Realizatora Projektu z dnia 

29.02.2024 r. 
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